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 ا لرحیم

 

ن
ٰ
م
ح

 بسم ا للہ ا لر

مکے و ا لدین کے سا تھ تعلق ا و ر  ر بط کیسے پیدا  کیا جائے؟مطلبہ 

 بنائے ر کھنا م

 

 مضبوط تعلق قائم کرنے کے لیے طلبہ کے و ا لدین کے سا تھ تعلقات

 

  ا و ر  بچوں کے گھر و ا لوں کے د ر میاں

 

ٹیچرر

ا ل میل پیدا  کرنے سے متعلق چند ا ہم م

 

ا سِی پس منظر میں یہاں طلبہ کے و ا لدین کے سا تھ ت ا  ہے۔ 

 

ا و ر  ضرو ر ی ہوت بہت ا ہم 

 د ی جا ر ہی ہیں: م

 

 ت
ی
مہدا 

1.  : 

 

 کا ا  غار

 

ی ت  چ 

 

ا پنا تعار ف کرو ا نے ا و ر  بچوں کی تعلیم کے سلسلے میں ا  ت  کی لگن ا و ر  جستجو کے ا ظہار  مکھلی ا و ر منظم ت ا ت

  میں ہونے و ا لی م

 

ا و

 

ر ت
ی 
کے لیے بچوں کے و ا لدین سے سا ل کے شرو ع ہی میں ر ا بطہ کریں۔ ا نُہیں بچوں کی تعلیم ا و ر  

ر ا ہم کرتے ر ہیے۔ ا ت ک د و سرے سے جڑے ر ہنم
ف
 

 

 ت
ی
 

 

 کے لیے ر ا بطے مترقیوں کے ت ا ر ے میں ت ا قاعدہ طور  پر ا ت ڈ

 یجیٹل پلیٹ فار م کو ا ستعمال ضرو ر  م

 

س و غیرہ ت ا  کسی ا و ر  د

گ

 

ی

 

ی ٹ
م

 ٹیچر 

 

ت

 

ی
، پیر

 

کی مختلف شکلوں جیسے ا ی میل، فوں

 کریں۔ م

مبہتر طور  پر ما و ر   د لچسپی محقیقی .2

 

ی

 

 کے کے نقطہ نظر، م ینو ا لدا : سٹ

 

، ا و ر  ما ںُ

 

ا ت

 

ڈ س

 

 کی  کے لیےم ںبچوا پنے مخ

 

 ما ںُ

 

ا ت

 

ش
ہ 
خوا 

 ر ہ کرم د لچسپی محقیقی ممیںمکو جاننے ا و ر  سمجھنے م
ہ
 ا لیے کہ ۔ میںمکا مظا

 

 د

 

 کی عاد ت

 

ُم یمپور م ا پنیا سِ ت ا ت  کے متوجہ د ے کر ا 

 

ں

 کی ر ا ئے کو قبول کرنے منقطہ نظر کو سمجھم

 

  جائے۔ مکوشش کی کی جائے ا و ر  ا ںُ

ر ق مثقافتو .3
ف
م میما و ر  ا نفرا د مں کے 

 

 مپس منظر، عقائد مختلف مکے م ینمکا ا حترا م: و ا لدم پہچاں

 

ُم ما و ر  ا قدا ر  کو پہچانیں، سوچ  کا ما و ر  ا 

 

ں

ُمیںما حترا م کرم  کی۔ ا 

 

مت مر و ا م،ثقافتتہذیب و م ں

 

  ا ت

 

 کو یقینی بنائیں کہ تمام ما و ر  م یںمکرم میفتعرکی ما و ر  ر سم و  ر و ا چ

 

ا سِ ت ا ت

فا فت کی قدر   کلاس ر و م میںمطلبہ 

 

ا مل ر ہیں۔ ت ا د  ر کھیے کہ مختلف تہذیب و ث

 

 ر  ا عتبار  سے س
ہ

ا  م

 

ا  پس میں ا ت ک مکرت

ا  ہے۔ م ا حترا م د و سرے کے لیے م

 

 ھات

 

ر
ی 
 کو سمجھنے ا و ر  سمجھنے کو 

 

 کو ا و ر  ا ت ک د و سرے کی ت ا ت

ا مل ر کھنا: م .4

 

 کی حصہ د ا ر ی کو س

 

 کے بچوں کی کو  مینو ا لدو ا لدین کی سمجھ بوجھ ا و ر  ا ںُ

 

 ل قدر   میںم متعلیما ںُ
ت
حصہ د ا ر  مقا

ُم ا و ر  م کے طور  پر پہچانیں  کے بچوما 

 

  کے سیکھنے ںں

 

 کیا ُممیں کے معاملات

 

 حاصل کرمر ا ئے ا و ر  م ،سمجھ بوجھ ں

 

ا ثرا ت

 

۔ میںمت

 جیسے تعلیمی ا ہدا ف پر گفتگو کرنے ت ا  بچوں کی بہتری کے لیے حکمت عملی بنانے م مممکن ہو ا نہیں چ ت  بھی

 

ا ہم معاملات

ا مل کریں۔ م

 

 جیسے ا مور  کے لیے فیصلے کرنے میں س

ا بیاا و ر  کامیافیڈبیک ممثبت  .5

 

 ا و ر  مطلبہ کے تعلق سے : ں شیئر کرت

 

ا ثرا ت

 

 کی ممثبت ت

 

کم کی ںمبیوکامیاا ںُ
 ھل
ح

ت ا بندی سے م ا ںی م

نہ م ںکیوکامیابی  مچھوٹی ہی کتنمپر خوشی کا ا ظہار  کریں چاہے و ہ  ںبیوکامیامطلبہ کی ۔ میںمکرم شیئرو ا لدین کے سا تھ م
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ت  علم ا و ر  و ا لدمطلبہ کی کامیابیوں میں م ۔ نیز ہوں
ل
 کو ہمیشہ م۔ میںمکرم تسلیمبھی مکوششوں کو  د و نوں کی مینمطا 

 

ا سِ ت ا ت

 کو 

 

 ہن میں ر کھیں کہ کسی بھی ت ا ت

 

ا  ممثبت د

 

م و ر ا م مینمو ا لدمطور  پر پیش کرت

 

 کو مضبوط کرت

 

 ہے۔ما  ا ستاد  کے تعلقات

 ہو۔ مکا مینمو ا لدمپہنچ میں ر ہنا ا و ر  جوا ت  د ینا: ا یسا ماحول بنائیں کہ  .6

 

ا  ممکن  ا و ر  ا  سا ں

 

ک پہنچنا ا و ر  ا  ت  سے ر ا بطہ کرت

 

 ا  ت  ت

ُم  کے ا 

 

،ں

 

،  سوا لات

 

ا ت

 

ڈ س

 

ما  ت  سے  ما ت مخ

 

 کا فور  کی مکرنے  مملاقات

 

 بتا م۔ میںمجوا ت  د م ید ر خوا ست

 

ت
ق
ا سکول ت ا  ا  فس کا و 

 بنائیں

 

ک لوگوں کے پہنچنے کو ا  سا ں

 

 نمبر و غیرہ جیسی مختلف شکلوں کا ا ستعمال کرتے ہوئے خود  ت

 

 ۔مکر، ا ی میل، فوں

 کے لیےم .7

 

بچوں کی تعلیم ا و ر  بہتری کے لیے حکمت عملی )ا سٹرا ٹیجی( تیار  کرنے میں م: ممدد  لیناپر  حکمت عملی سپور ت

 ت ا  مہار تیں بچوں کو سکھائی جا ر ہی ہیں، م

 

 سے بھی مدد  لیں۔ جو تصور ا ت

 

ا مل کریں ا و ر  ا ںُ

 

و ا لدین کو سا تھ میں س

 کریں ا و ر  و ہ تمام چیزیں 

 

ی ت  چ 

 

 کے طریقوں پر ت ا ت

 

و ا لدین سے ما نُہیں گھر میں کس طرچ سے مضبوط کیا جائے ا ںُ

 ہو سکتی ہیں۔ م گھر میںمشیئر کریں جو بچوں کی تعلیم کو م

 

 ت
ی
ا 

 

 ر ہتے ہوئے مضبوط بنانے میں مدد گار  ت

م .8

 

ت

 

ی
: م میںمپرو گرا موں مکانفرنسوں ا و ر  ٹیچر م م-پیر

 

ت
ک
مشر

 

ت

 

ی
 مینما و ر  و ا لدمکے پرو گرا موں مکانفرنسوں، ا سکول ٹیچر  م-مپیر

 میں ا  ت  م مت ا د  ر کھیں کہ یم۔ محصہ لیںمتحرک طور  پر م مو ر کشاپس میںمکے لیے ر کھے گئے م

 

ا یسے موا قع ہوتے ہیں کہ ا ں

 مکے لیے بچوں کے و ا لدین سے م

 

 کو ممکن ما  منے سا منے ت ا ت

 

ا  ہے ، نیز ی موا قع ا  ت  کے لیے ا سِ ت ا ت

 

ا  ممکن ہوت

 

کرت

ُم ینو ا لدبناتے ہیں کہ ا  ت  م  کے بچے کیکو ا 

 

ا مل کرنے کے لیے ممیںم متعلیم ں

 

 ر  کرو ا ر ا د ہ کو عزم ما پنے م س
ہ
ا 

 

 یں۔ مط

 د ا ر م پیشہ .9

 

 ا و ر  ر ا ر

 

م میمو ر ا نہ مہار ت

 

 ا تی کی مں: بچوکا لحاط

 

 کے حوا لے سے و ا لدم مد

 

 د ا ر مپرا ئیویسی  کی ینممعلومات

 

 ر  مکا  میما و ر  ر ا ر
ہ

 ر کھیں۔ م

 

ک لحاط

 

 مممکن حد ت

 

ت  علم سے متعلق معلومات
ل
ت متباد لہ مکا مطا   

 

ت
ق
 کے تحت کسی سے شیئر م ما کرتے و 

 

ضرو ر ت

 م

 

ت
ق
لاقیا پیشہکرتے و 

 

مو ر ا نہ ا خ

 

 ۔میںما و ر  ر ہنما ا صولوں پر عمل کرم ت

: و ا لدمکی ممشترکہ ا ہدا ف ا و ر  حل م .10

 

لاس

 

 کے مکے سا تھ م مینمت

 

مشترکہ ا ہدا ف م مکے لیے متعلیم مکی مںبچومل کر ا ںُ

 کا م

 

ا ںُ  کرمطے کرنے میں 

 

ا  نے و ا لے مسائل کے م۔ میںمتعاو ں ا و ر  مممکنہ طور  پر پیش   کرنے 

 

لاس

 

 ت

 

مستقبل میں مجوا ت ا ت

ا کہ م۔ میںممل کر کام کرم مپر قابو ت ا نے کے لیے مںچیلنجوا  نے و ا لے م

 

 ت ا د ہ توجہ د یں؛ ت

 

ا و ر  م متعلیمی مبچے کیمشترکہ مقصد پر ر

 ا تیم

 

 ت ا  جا سکے۔ مبنام یقینیکو م ترقی د

میں م  ہن 

 

د کو   

 

ت ا ت سا تھ م مینمو ا لدمکہ م مر کھیںا سِ  ا و ر  مکے  پیدا  کرنے   مر بط 

 

ر کھنے میں متعلقات ا و ر  محنت مبنائے   

 

ت
ق
کی سخت مو 

 ہوتی ہے، ا و ر  ا س سلسلے میں م

 

 ا جیضرو ر ت

 

ر
م
ک ما و ر  م میمہمدر د م م،مستقل 

 

ا  ہے۔ چ ت  ت

 

ھی
ک

  میں ر بط میں ر ہنا بنیاد ی ا ہمیت ر 

 

بہتر ا ندا ر

ک مکے سا تھ مضبوط م مینمو ا لدم

 

ت  ت

 

ی
 ہ مر بط قائم نہ ہو جائے، 

 

ڈ

 

 کر متجربہ م ما و ر  بھرپور  تعلیمیمدد گار  م مکت ما ا پنے طلبہ کے لیے ما سا ت

 

ت لاں

ے 

 

سکی
م۔مہیں

م
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 )مختصر 

 

 (مQuizسوا لات

 ر ا بطہ بنائے ر کھنے کا پہلا مرحلہ ت ا  پہلا قدم کیا ہے؟ کے سا تھ  ینمو ا لدم •

aمت ا بندی سے م کے ت ا ر ے میںم ترقی کیم ں بچو (م 

 

 ما ت ڈ
ی

م

 

  ر ہنامبھیجتم ت

bہی مسا ل کے م متعلیمی (م  

 

 د ینام ا پنا تعار ف کرو ا م ممیںما  غار

cا  م-مٹیچر (م

 

 میٹنگ کرت

 

ت

 

ی
 پیر

dا م کا ا ستعمالشکلوں ممختلف ر ا بطے میں ر ہن کی م (م

 

مکرت

 ر ہ کر سکتا ہے؟م د لچسپی محقیقی مکے نقطہ نظر میںم ینمو ا لدما ت ک ٹیچر کس طرچ  •
ہ
 کا مظا

aکی  (م 

 

 ا و ر  ا ںُ

 

ا ت

 

ڈ س

 

  مو ا لدین کے خ

 

 کو نظر ا ندا ر

 

ا ت

 

ش
ہ 
 کر کےمخوا 

bبھیج کرم کے ت ا ر ے میںم ترقیبچوں کی  (م 

 

 ت
ی
 

 

 ت ا بندی سے ا ت ڈ

c) ا  م

 

 کو تسلیم کرت

 

 کی ت ا ت

 

ا  ا و ر  ا ںُ

 

ی

 

سٹ
 و ا لدین کے مسائل کو بہتر طور  پر 

dا  م ںمبیوکامیاں کی مبچو (م

 

مپر خوشی کا ا ظہار  کرت

 ر کھنا کیوں ضرو ر ی ہے؟ م یما و ر  ا نفرا د م مثقافتمختلف تہذیب و  •

 

 کا لحاط

 

 پہچاں

aمکے د ر میا ینمو ا لدما س طرچ کرنے سے  (م

 

 ھتا ہےمماحول م مسابقتی ں

 

ر
ی 

 

bا حترا م کرنے ا و ر  سمجھنے میں مدد  ملتی ہےما  پس میں ا ت ک د و سرے کا م (م 

cت ا قی نہیں ر ہتی م ینمو ا لدم (م 

 

 کی مدد  لینے کی ضرو ر ت

dکلاس ر و م کیما س کی و جہ سے  (م  

 

ا  ہےسے عمل  مپر سختیہدا ت ا ت

 

 ہو جات

 

ا  ا  سا ں

 

مکرت

 کے ما ستاد   مکت ما  •

 

 کر سکتا ہے؟شرت ک م کو کیسے مینو ا لدطلبہ سے متعلق ا ہم فیصلے کرنے میں ا ںُ

aکو شیئر کر کے ںبیوا و ر  کامیافیڈبیک  مثبت  (م 

bد ا ر پرا ئیویسی ا و ر   کیم ینمو ا لدم (م 

 

 کر کےمکا  میر ا ر

 

 لحاط

cم-مٹیچر  (م 

 

ت

 

ی
 ا و ر  پرو گرا م میں شرت ک ہو کر م کانفرنمپیر

d) مو ا لدین کی سمجھ بوجھ ا و ر  ر ا ئے کو حاصل کر کے م

ا  کیوں ا ہم ہے؟ مکو  ںبیومکامیافیڈبیک ا و ر  بچوں کی ممثبت  •

 

 ت ا بندی سے شیئر کرت

a)  مضبوط م مینو ا لدما سِ سے 

 

 ہوتے ہیں ما و ر  ا ستاد  کے تعلقات

bا   (م

 

 د ا ر م مپیشہا یسا کرت

 

 ا و ر  ر ا ر

 

ا  ہےم یقینیکو م یمو ر ا نہ مہار ت

 

 بنات

cا   (م

 

 ت ا د ہ توجہ د یتا ہےحل پر مسائل کے مشترکہ ا ہدا ف ا و ر  ما سِ طرچ کرت

 

 ر

dا مل کرنے کے عزم بھی تعلیمی کام میں کو  ینمو ا لدما سِ سے  (م

 

مو ا ر ا د ہ کا پتہ چلتا ہےمس
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ک پہنچنے ا و ر  ر ا بطہ کرنے کا  کے لیے ینمو ا لدما ت ک ٹیچر کس طرچ  •

 

 ماحول بنا سکتا ہے؟مخود  ت

a) ُم  ا 

 

ا ت

 

ڈ س

 

 ا و ر  خ

 

 کے سوا لات

 

 د ے کرمجوا ت   میمکا فور مو غیرہ ں

bکے  (م 

 

   حکمت عملی لیےمسپور ت

 

 کر کےمپر تعاو ں

cمیٹنگ و غیرہ میں شرت ک ہو کر م-مٹیچر (م 

 

ت

 

ی
 پیر

dے  ا و ر  و ا لدین کی  (م

 

ی

 

سٹ
مر ا ئے کو قبول کرنے کی مشق کر کےممسائل کو بہتر طور  پر 

ا   ینمو ا لدم طے کرنے میں حکمت عملیطلبہ کی ترقی کے لیے  •

 

 ہے؟ میمضرو ر م ںکیوکے سا تھ مل جل کر کام کرت

aد ا ر م پیشہ (م 

 

 ا و ر  ر ا ر

 

ر ا ر  ر کھنے کے لیےم یمو ر ا نہ مہار ت
ق
ر 
ی 
 کو 

bا ت ک د و سرے کا ا حترا م کرنے ا و ر  سمجھنے، سمجھنے کو یقینی بنانے کے لیے (م 

c) م مشترکہ ہدف م کے لیےم متعلیم مبچے کیم(goalطے کرنے کے لیے م) 

dا مل کرنے کے عزم کا مبچوں کی تعلیمی سرگرمیوں میں کو م ینمو ا لدم (م

 

ما ظہار  کرنے کے لیےمس

 کے بچوں کی  مکت ما  •

 

ا مل کر سکتا ہے؟ممؤثر  میںم متعلیمٹیچر کس طرچ و ا لدین کو ا ںُ

 

 طور  پر س

aد ا ر پرا ئیویسی م کیم ینمو ا لدم (م 

 

 کر کےمکا ا حترا م م میا و ر  ر ا ر

bمیٹنگ و غیرہ میں شرت ک ہو کرم-ٹیچر (م 

 

ت

 

ی
 پیر

cد ا ر م پیشہ (م 

 

 ا و ر  ر ا ر

 

 کر کے م یمو ر ا نہ مہار ت

 

 کا لحاط

dمکو شیئر کر کے م ںبیومکامیامبچے کی ا و ر  فیڈبیک ممثبت  (م

 د ا ر م پیشہ •

 

 ا و ر  ر ا ر

 

  یمو ر ا نہ مہار ت

 

 ہے؟م ا ہمیت مکیا ر کھنے کیمکا لحاط

aا ظہار  کرنے میں مدد  ملتی ہے مکا  د لچسپی محقیقی مکے نقطہ نظر میںم ینمو ا لدما س سے  (م 

bا  ہے م مفیصلہبچوں کے تعلق سے  (م

 

 ہوت

 

ا  ا  سا ں

 

ا مل کرت

 

 کرنے میں و ا لدین کو س

c) کی  مکیم مینو ا لدم 

 

 ا تی معلومات

 

ا مپرا ئیویسی ا و ر  د

 

ا  ہےمحفاظت کرت

 

 ممکن ہوت

dکے لیےبچوں کی ترقی میں م (م 

 

ا  ہےمحکمت عملی سپور ت

 

ا  ممکن ہوت

 

م پر ا ت ک د و سرے کی مدد  کرت

ا  ا و ر  چیلنجز کا  مشترکہ مقاصد مل کر مکے سا تھ  ینمو ا لدم •

 

ا  کیوطے کرت

 

 کرت

 

لاس

 

 ہے؟م یمضرو ر م ںحل ت

aا کہ و ا لدین کے لیے ٹیچر سے ر ا بطے میں ر ہنا ممکن ہو (م

 

 ت

bد ا ر م پیشہ (م 

 

 ا و ر  ر ا ر

 

ر ا ر  ر کھنے کے لیےم یمو ر ا نہ مہار ت
ق
ر 
ی 
 کو 

cکو مضبوط بنانے کے لیےمٹیچر ا و ر   مینمو ا لدم (م 

 

 کے تعلقات

d) ر  قسم کی ترقی م بچے کیم 
ہ
 کو پور ا  کرنے کے لیے مکے مقصد متعلیمی ا و ر  
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مکے سا تھ تعلق ا و ر  ر بط کیسے پیدا  کیا جائے؟طلبہ 

 ضرو ر ی م

 

 ت
ی
ا  نہا

 

 ھاو ا  د ینے کے لیے طلبہ کے سا تھ ٹیچر کا مثبت ر ا بطہ ہوت

 

ر
ی 
 میں سیکھنے کے ماحول کو 

 

فائدہ مند ا و ر  خوشگوا ر  ا ندا ر

 د ی جا ر ہی ہیں جو مہے۔ ا سِی پس منظر میں یہاں م

 

ا ل میل پیدا  کرنے مبہتر ر ا بطہ ا و ر  مطلبہ کے سا تھ مکچھ حکمت عملی ا و ر  ہدا ت ا ت

 

ت

 ہو سکتی ہیں۔ م

 

 ت
ی
ا 

 

ک مدد گار  ت

 

 میں کافی حد ت

 م .1

 

ُر  سکوں

ی 
 بھرا  ماحول قائم م: ما و ر  ست  کے لیے یکساں کلاس ر و م کا ماحولم

 

ا و ر  خوشی و مسرت طلبہ کے لیے ا یسا د و ستانہ 

 پیدا  کرے ا و ر  ا نُہیں خود  کو قبول کیے جانے کا ا حساس بخشے۔ گرمجوشی سے ا ستقبال کریں، تمام م

 

 میں سکوں

 

کریں جو ا ںُ

 لیں، م

 

ا موں کو ا چھی طرچ جاں

 

ُما و ر  مطلبہ کے ت  کیما 

 

 ا تیم مں

 

 ندگی د

 

ما و ر  منفرد  تجر مر

 

  میں م مخلمسے  ت ا ت

 

ا ظہار  مکا  د لچسپیما ندا ر

 ۔میںمکر

کو م .2 ت ا توں  کی  ا : طلبہ 

 

ی

 

سٹ و  کے متوجہ م میمپور م ما پنیتوجہ سے 

 

فگی
گ

سا تھ   ا لیں۔ طلبہ کے 

 

د  

 

ے کی عاد ت

 

ی

 

سٹ
پر  سے بہتر طور  

 م

 

ر ا ر  ر کھیںمکا ما  نکھ مد و ر ا ں
ق
ر 
ی 
ا ر ہ کریں،  ا و ر  چ ت  جوا ت  د یں تو م م،ر ا بطہ 

 

 کو سمجھنےکا ا ظہار  کرنے کے لیے سر سے ا س

 

ت ا ت

 بے کے سا تھ جوا ت  د یں۔ بچوں کے م

 

 ا و ر  نرمی ا و ر  ہمدر د ی کے خ ڈ

 

 ت ا ت

 

 کی ر ا ئے کو خ ڈ

 

، چاہے ا  ت  کی ما ہمیت د یں ا ںُ

 ا سُ سے مختلف ہو۔ 

 

 ر ا ئے ا و ر  سوچ

ت  علم کیمیمہمدر د متوجہ ا و ر   حقیقی .3
ل
 مکو سمجھنے کے لیےم م چیلنجزما سُے د ر پیش ا و ر  مہار توں، صلاحیتوں  م،توںضرو ر  : ا پنے طا 

 نکالیں

 

ت
ق
ُمو   کی۔ ا 

 

ُمیںا ظہار  کرفکر کا ا و ر   یمہمدر د مبہتری ا و ر  ترقی کے لیے م مں  کے م۔ ا 

 

 کو سمجھیں ا و ر  مں

 

مسائل ا و ر  حالات

 پر توجہ د م

 

 پڑنے پر ،  یںما و ر  ا ں

 

 ر  ممکن ضرو ر ت
ہ
ک 

 

 ۔میںمکربھی پیش مدد  ما پنی حد ت

 کو ممکن بنائیں کہ طلبہ م: مپہنچ ا و ر  ر ا بطے میں ر ہنا .4

 

م مکے لیےا سِ ت ا ت

 

 ر ہے۔ ما  ت  سے جلد ر ا بطہ کرت

 

کلاس سے ما  ا  سا ں

 ر م ممیل میما م م،بعد میںم ما ت مپہلے م

 

د  ر یعے  کو م ما ت م م،یعےکے 

 

د  لائن 

 

ا  ں د و سرے  ر ا بطے میں ر ہن کو ممکن ما ستعمال کرکے مکسی 

 ا و ر  ا ُمبنائیں۔ 

 

ا ت

 

ڈ س

 

، خ

 

 کے سوا لات

 

  جلد کا مفیڈبیک و غیرہ مں

 

 ۔میںمسے جوا ت  د م مجہا و ر  تومجلد ا ر

ا و ر  مثبت م .5  ا چ 

 

ر
م

  ہلکے پھلکے م: مر و ی

 

د و ر ا ں  کے 

 

ی ت چ   

 

ت ا ت ا و ر  مطلبہ سے   ا چ 

 

ر
م

و غیرہ کو بھی م ا مل مہنسی 

 

ا ر کھیںس  مکمت م۔ 

ا و ر  بہتر مکو  یےکے مثبت ر و بنائے ر کھیں۔ طلبہ مثبت کلچر  مکت ما میں مکلاس ر و م مسنائیں ا و ر   مںکہانیاچٹکلے،  ،سا تھ ہنسیں

ُمطور  پر مضبوط بنانے کے لیے   کیا 

 

 پر کھلے د ل سے خوشی کا ا ظہار  کریں۔ م ںکوششوں ا و ر  ترقیوم ں،بیوکامیام ں

 کو م مسیکھنے .6

 

ا کے تجرت ا ت

 

 ت

 

 ندگی سے جور

 

  کو پہچانیں ما و ر  سیکھنے مںمنظر، د لچسپیوپس ما لگ ا لگ مکے م م: طلبہر

 

ُم مکے ا ندا ر  ما و ر  ا 

 

ں

 کو پور ا  کرنے کی خاطر پڑھانے کی م۔ میںمکرم یفتعرم کی

 

 ر  ا ت ک کی خصوصی ضرو ر ت
ہ
 میں سے 

 

 مںممختلف حکمت عملیوا ںُ

ا مل کرمسبق کے سا تھ کو  ںما و ر  سرگرمیو

 

 ت ڈ   یںمس

 

ر
م
ا کہ سیکھنے کا عمل 

 

ست  ا و ر  ؛ ت
چ 
 ندگی سے مد ل 

 

 محسوس ہو۔ممتعلق ر
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 م مںمد لچسپیو مکیطلبہ م .7

 

 کو کلاس ر و م کے ممصرو فیتوں م مں،د لچسپیو مکیمکی حصہ د ا ر ی: طلبہ ما و ر  تجرت ا ت

 

 سکشن ما و ر  تجرت ا ت

 

د

 سے م(کا حصہ بنائیں مactivities) مںا و ر  سرگرمیو

 

 ما نُہیں۔ قدر د ا نی ا و ر  ا پنائیت کے ا حساس کو پیدا  کرنے کی غرض

 پر ا بُھار یں کہ و ہ 

 

  م۔کو ست  کے سا تھ شیئر کریںما پنے علم، ہنر، ا و ر  نقطہ نظر ا سِ ت ا ت

: م فیصلہ .8

 

ت
ک
س ا صول و ضوا بط،  ں،سرگرمیو کلاس کیکرنے میں طلبہ کی شر

 

ٹ

 

ی
م

 

ن

 

ی

 مکے حوا لے سے فیصلہمو غیرہ ا و ر  ا سا 

ا مل ر کھیں۔ م

 

س  طلبہ کو بھی 

 

د و ر ا ں  مکرنے کے 

 

ا و ر  خیال معلوم کریں، ما ںُ ر ا ئے  د یں کہ م مکی  ا ثر 

 

ت ا نُہیں ی  ُما و ر    کیما 

 

 مں

 ا سُ ر ا ئے پر غور  کیا جا سکتا ہے۔ مر ا ئے ا ہم ہے ا و ر  

 ا جی .9

 

ر
م
 ا جیما نصاف کا معاملہ ر کھیں ا و ر  مکے سا تھ مطلبہ : تمام ما نصاف ا و ر  مستقل 

 

ر
م
  کر مستقل 

 

ا و

 

ر ت
ی 
 ر  ا ت ک کے میںمسے 

ہ
۔ 

ا و ر  حصہ د ا ر ی کو م مکیطلبہ مبناتے ہوئے م میقینیموا قع کو م ملیے یکساں م ت ا  م۔ مپہچانیںصلاحیتوں  ا سُ قسم  کی طرف د ا ر ی   ر  
ہ

صم
ع

 

ث
 بن سکتامت  سے د و ر  ر ہیں جو طلبہ کے سا تھ ر ا بطہ پیدا  کرنے کی کوششوں میں 

 

 ۔مہے  ر کاو ت

م .10

 

 بے م،جوس

 

ا و ر  ما و ر  لگن کا ا ظہار : م مخ ڈ  ر ہ ما پنے موضوع مسیکھنے کے عمل 
ہ
 بے کا مظا

 

ا و ر  خ ڈ  

 

کے لیے سچے جوس

ا  چاہیے، کیونکہ یہی و ہ چیز ہے جو طلبہ کو متاثر کر سکتی ہے م

 

 بہ ا  ت  کے پڑھانے میں نظر ا  ت

 

 و خ ڈ

 

کریں۔ ا  ت  کا ی جوس

 بے کو جگا سکتی ہے۔ 

 

 کے ا ندر  موجود  سیکھنے کے ا و ر  تجسس کے خ ڈ

 

 ا و ر  ا ںُ

ا و ر  تعلق بنانے کے لیےمضبوط م مکت ما ت ا د  ر کھیں کہ طلبہ کے سا تھ م  ر  منیز م م م،ر ا بطہ 
ہ

بنانے م مسا تھ مثبت تعلق منئے شخص کے م

 ا و ر  میں م

 

ت
ق
 پڑتی ہے۔ و 

 

 کی ضرو ر ت

 

ت

 

ی

 

خ
م

 م ما ا عتماد  کا ا حساس پیدم

 

ا  ا و ر  مثبت تعلقات

 

ا مل ہے۔ مکرت

 

کی بنیاد  ر کھنا بھی ا سِ میں س

 ر ہ کرتے ہوئے ا پنی کوششوں سے ما  ت  م
ہ
ا یسا مدد گار  ا و ر  د لچسپ ماحول بنا مکلاس ر و م کا طلبہ کی ترقی کے لیے سچی د لچسپی کا مظا

 بنا د یتا ہے۔ م

 

  میں سکھانے کے سا تھ سا تھ طلبہ کے لیے سیکھنے کو بھی ا  سا ں

 

ے ہیں مؤثر ا ندا ر

 

سکی
م
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( 

 

 (مQuizمختصر سوا لات

 م •

 

ُر  سکوں

ی 
 ؟مکیا جا سکتا ہےقائم م کیسےما و ر  ست  کے لیے یکساں کلاس ر و م کا ماحول 

aا و ر  ضابطے تیار  کر کے سخت ا صول م (م 

bا تی کیطلبہ  (م 

 

 ندگیو د

 

  م ںر

 

 کو نظر ا ندا ر

 

 کر کےما و ر  تجرت ا ت

c) نرمی بھرے ا ستقبال ا و ر  طلبہ سے سچی د لچسپی کا ا ظہار  کر کےم 

dنہ د ے کر م (م 

 

 ت

 

 کی ا جار

 

ی ت  چ 

 

  میں ت ا ت

 

مکھلے ا ندا ر

ے ممتوجہ ہو کر  •

 

ی

 

سٹ
 ؟کا کیا مطلب ہےم

aا  م (م

 

  کرت

 

 طلبہ کی ت ا توں کو نظر ا ندا ر

bلاف مر ا ئے م کیطلبہ  (م

 

ی

 

چ
 کرتے ہوئے جوا ت  د ینامسے ا 

c) ا ر ہ د یناما و ر  م ینامتوجہ د م میمپور م مکو ا پنیطلبہ م

 

 کو سمجھنے کا ا س

 

 ت ا ت

dکرمطلبہ چ ت   (م 

 

 کاٹنمت ا ت

 

 کی ت ا ت

 

میں تو ا ںُ

ے ہیں؟ م •

 

سکی
 طلبہ کے لیے ا  ت  ا پنی سچی ہمدر د ی کا ا ظہار  کیسے کر 

aُم (م  کیا 

 

   ا و ر  چیلنجزمہار توں  ،ںتوضرو ر  ں

 

 کر کےمکو نظر ا ندا ر

bُم (م  ا تیا 

 

 ا و ر  د

 

 کے حالات

 

 ندگی  مں

 

  مر

 

 کر کے مکو نظر ا ندا ر

c) ُم  کیما 

 

مت مضرو ر م ں

 

 پڑنے پر مدد  کر کے کو پور ا  م ما ت

 

 کر کےما و ر  ضرو ر ت

dر ی کا سلوک کر کے، کے سا تھ  تمام طلبہ (م
ی 
ر ا 
ی 

ُم  کچھ بھیمچاہے ا 

 

 کے حالات

 

مہوںم ں

ے ہیں؟ ا  ت   •

 

سکی
 کس طرچ سے ا  سا نی کے سا تھ طلبہ کے ر ا بطے میں ر ہ 

aر   (م 
ہ
لاس سے ت ا 

 چ مطلبہ ک

 

می مکے سا تھ ت ا ت

 

 نہ کر کےم ت

bکا ا  ہستہ ا و ر   طلبہ (م 

 

 بے ترتیبی سے جوا ت  د ے کر مکے سوا لات

c) ن پیدا  کر کے مر ا بطہ کرنے کی میمفور م مکے لیےم مطلبہم
 
کلٹ

 

س

  

dہ کے د ر میاطلبہ  (م 

 

ڈ

 

ما و ر  ا سا ت

 

مماحول کو قائم کر کے مسخت م مں

 ا چ ا و ر  مثبت  کلاس ر و م میںم •

 

ر
م

ا  چاہیے؟ م

 

 ر و ی کیوں ا ستعمال کرت

aکرنے کے لیےم ا مماحول پیدا و ر  پریشانیوں بھرا   سخت (م 

bکم د کھانے کے لیےمکو مںبیوکوششوں ا و ر  کامیام کیطلبہ  (م  

c)  میں مپر خوشی کا ا ظہار  کرنے ا و ر  م مںبیومکامیام کیمطلبہ 

 

 مضبوط کرنے کے لیے مکو م میےممثبت ر و ما ںُ

dملیےم د کھانے کے ما و ر  نیچاکرنے م کو شرمندہ طلبہ  (م
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 ا تیم سیکھنے •

 

 کو د

 

ا   کے تجرت ا ت

 

 ت

 

 ندگی سے جور

 

 ہے؟م یمضرو ر م ںکیور

aا پسندت ڈ ہ ا و ر  م سیکھنے (م

 

  کے لیےممتعلق بنانے غیرکے عمل کو ت

bکو د لچسپ بنانے کے لیےم مکو پور ا  کرنے ا و ر  سیکھنےم متوں ضرو ر ما و ر  خصوصی م میما نفرا د م مکیمطلبہ  (م 

cکے لیےمسلوک کرنے مںیکساکے سا تھ  تمام طلبہ (م  

dکی ما و ر  سیکھنےم ںد لچسپیوطلبہ کی مختلف  (م  

 

مکرنے کے لیے  حوصلہ شکنم مکے ا ندا ر

ت  علم کی کلاس ر و م میںمکس طرچ ا  ت   •
ل
ے ہیں ںد لچسپیو طا 

 

سکی
ا مل کر 

 

 کو س

 

 ؟ما و ر  تجرت ا ت

aم، مصرو فیتوں  ا و ر  شوق  ںمد لچسپیو کیطلبہ  (م  

 

 کر کےمکو نظر ا ندا ر

bنہ د ے کر مکو طلبہ  (م 

 

 ت

 

 ا و ر  ر ا ئے پیش کرنے کی ا جار

 

 کی معلومات

 

 ا ںُ

c)  کو کلاس ر و م  ںمد لچسپیوم کیمطلبہ 

 

 سکشن ا و ر  تجرت ا ت

 

  کر م ممیںم مںا و ر  سرگرمیومد

 

 جور

dپر توجہ م ںمد لچسپیو صرف ا ستاد  کیم (م 

 

مد ینا ضرو ر ی ہےما و ر  تجرت ا ت

ا  کیو معمل میںمکرنے کے  کو فیصلہ طلبہ •

 

ا مل کرت

 

 ہے؟م یمضرو ر  ںمس

aا کہ طلبہ خود  کو  (م

 

 یں ما ہم محسوس کر غیرت

bکے لیےمر ا ئے کے ا ظہار  سے ر و کنے کو ا پنیطلبہ  (م  

c) ُم مد کھانے کے لیےم میمکو طلبہ م  کیمکہ ا 

 

ُم مر کھتم مر ا ئے ا ہمیتم مں ا  ہےم مکیابھی مپر غور  مس ہے ا و ر  ا 

 

 جات

dم کے لیےما و ر  ا سا ئنمنٹ مسلط کرنے سخت قوا نینطلبہ کر  (م

 ا جی  کی  کلاس ر و م میںم •

 

ر
م
 ہے؟م ا ہمیت مکیاا نصاف  ا و ر  مستقل 

aد د ا ر ی ا و ر  مطرف  سےا س م (م 

 

ر و ع
ف
صت  کو 

ع

 

ث
ا  ہےم مینا

 

 ممکن ہوت

bکرنے مطلبہ  (م 

 

ا  ہے مصلاحیتوں کے ا ظہار  کو  ا پنیم ا ت مکو تعاو ں

 

 ر و کنا ممکن ہوت

c) ا  ا و ر  م میقینیموا قع کو میکساں م

 

ا  ہے مبنات

 

 طلبہ کی صلاحیتوں ا و ر  حصہ د ا ر ی کو پہچاننا ممکن ہوت

dے کا ما ت ک د و سرا و ر   مسابقتی (م

 

ھی
 

 

ر
ی 
ا  ا ماحول پیدم تعلیمیے سے ا  گے 

 

ا  ہےم کرت

 

مممکن ہوت

 مکس طرچ ا پنے ا ستاد  کے طور  پر  کمت ما  ت  ا  •

 

 بے کا مو  جوس

 

ے ہیںا ظہار  مخ ڈ

 

سکی
 ؟مکر 

aکے ت ا ر ے میں ا پنی بے تعلقی کو بتا کر مموضوع  (م 

bپڑھانے کے عمل سے ا پنا شوق نہ بتا کر م (م 

cم کے تجسس ا و ر  سیکھنےمطلبہ  (م  

 

 بے کو نظر ا ندا ر

 

 کر کےمکے خ ڈ

d) بے ا و ر  لگن کو د کھا کر ا و ر  طلبہ کو ا پنی م مموضوع کے لیےم 

 

 ر م متعلیمسچے خ ڈ

 

 بہترین بنا کرم میعےمکے د
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