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کہعمومی خا

 ر یعے حاصل1.

 

ہونے و ا لے نتائجسیکھنے کے ذ

 کی طرف لے جانے و ا لا ر ا ستہ2.

 

مہار ت

 (Patterns)سیکھنے کے طریقے 3.

 

(Theories)ا و ر  ا سُ سے متعلق نظری ا ت

(Visual, Auditory, and Kinesthetic) کے طریقےذ یکھ کر ، سن کر ا و ر  محسوس کر کے سیکھنے4.

سیکھنے سے متعلق کام5.

 کا مطالعہ1.

 

ا سا ئنمنٹ ا و ر  حوا لہ جات

 فولیو کی سرگرمی ا و ر  پرو جیکٹ2.

 

پور ت



 ر یعے حاصل 

 

نے و ا لے نتائجہوسیکھنے کے ذ

  ا و ر  طلبہ کی ضرو ر توں کے مطابق منا1.

 

 ہ کو سیکھنے کے مختلف ا ندا ر

 

ذ

 

سب  طریقوں کا ا ستعمال کرنے سے و ا قفا سا ی

ا  

 

کرا ی

ا / سیکھنے کے مختلف طریقوں 2.

 

 کری

 

نمونوں کی پہچاں

 چیزو ں کو ا ستعمال کرنے کے لیے3.

 

 ذ ینے میں ا ں

 

 ہدا ی ا ت

 

ا پڑھانے کے ذ و ر ا ں

 

 کری

 

 کمت  ملی  یانں



پرا نی ی ا ذ و ں سے۔۔۔: سرگرمی

 ر ا نگ  نائیے۔موم کے ر نگوں کو ا ستعمال کرتے ہوئے ا پنی پرا نی

 

 ی ا ذ و ں کی ذ

ا چھی ی ا ذ یں

رُ ی ی ا ذ یں
ب 



 کی طرف لے جانے و ا لا ر ا ستہ

 

مہار ت

ا 1.

 

 ل نہ ہوی
ی
لاشعور ی طور  پر قا

ا 2.

 

 ل نہ ہوی
ی
شعور ی طور  پر قا

ا  3.

 

 ل ہوی
ی
شعور ی طور  پر قا

ا 4.

 

 ل ہوی
ی
لاشعور ی طور  پر قا

 ر ا ی ا  جا سکے۔
ہ
 پڑنے پر ذ 

 

ا  چاہیے جسے ضرو ر ت

 

کامیابی ا ی ک ا یسا کام ہوی



ے و ا لا عمل

 

ھن
 

 

ر
ب 
سیکھنا ا ی ک 



(Patterns)سیکھنے کے طریقے 



 

 

(Theories)سیکھنے کے نظری ا ت



 کو ی ا قی ر کھنے کے طریقوں سے

 

 جو طلبہ کے سیکھنے ا و ر  سیکھی ہوئی معلومات

 

  ی ا  خیالات

 

تعلق ر کھتے ہیں۔ا  ئیڈی ا ر

  عمل  1.

 

(Behaviourism)طرر

(Cognitivism)علمیت 2.

(Constructivism)تعمیر پسندی 3.

سا نیت پرستی 4.

 

ن
(Humanism)ا 

(Connectivism)جڑنے کا عمل 5.

(Social Learning Theory)سماجی طور  پر سیکھنے کا نظریہ 6.

(Experiential Learning)تجری ا تی طور  پر سیکھنا7.

 ہانتیں 8.

 

(Multiple Intelligences)متعدذ  ذ

 

 

(Theories)سیکھنے کے نظری ا ت



ا ل نائنے کی •

 

ث
م
ا پیدا  تکنیک نمونہ ی ا  

 

کری

ک کیا ہے، تو ا  ت  کو و ہی نتیجہا گر ا  ت  و ہی •

 

ک  ہے ہے۔کام کرتے ر ہیں گے جو ا  ت  نے ا ت  ی

 

  گا جو جو ا ت  ی

 لووںں کو  ہے ہے۔ جو ا ُ  گا جونتیجہ و ہی بھی تو ا  ت  کو ہے،ا گر ا  ت  و ہ کریں گے جو ذ و سرو ں نے کیا•

 

ں

 ا گر ا  ت  •

 

ا  پھر ، تو چاہتے ہیں جو ا  ت  کے ی ا س کبھی نہیں تھیکوئی ا یسی چیز ی ا  ی ا ت

 

جو ا  ت  ہوجو ا  ت  کو کچھ ا یسا کری

۔ہےنے کبھی نہیں کیا

 یوںں جانا  چاہیے؟لووںں کے سیکھنے کے طریقوں کو



 ر  ا ی ک کو ا ی ک ی  •
ہ
ا لکل منفرذ  ا و ر  سب  ا للہ تعالیٰ نے ہم میں سے 

 ا  ہے۔ 

 

سے ا لگ تحفے سے نوا ر

۔ا سُ تحفے کو پہچانئے ا و ر  ا سُے ا ستعمال کیجیے•

 د ذ  کیجیے۔ذ و سرو ں کی بھی ا سُ تحفے کو پہچاننے میں•

ا  ہے•

 

ر  نہیں ا  ی
ب 
ر ا 
ب 
  سب  کو 

 

ر

 

ب
!  ا ی ک  ہی سا 

مختلف قسمیںسیکھنے و ا لوں کی



!ا پنے ہاتھوں کو  ہےیے

؟کیا ہم مختلف ہیں:سرگرمی



گ ہے:سرگرمی

 

 سا  ر ی

 

؟یہ کوں



ا  ہے، تصو(: Visual)ذ یکھ کر سیکھنا •

 

 کو نظر ا  ی

 

سا ں

 

ن
یریں، جو کچھ ا 

 کا ا ستعما

 

لر نگوں کا ا ستعمال ا و ر  خوبصور تی و سجاو ت

 کر سیکھنا •

 

ن
ُ
س

(Auditory  :)ا  ہے، چیز

 

ث

 

ن
ُ
س
 

 

سا ں

 

ن
و ں ا و ر  جو کچھ ا 

 کی شکل میں کہی گئی

 

 یں، ا لفاظ

 

سا نوں کی  ا  و ا ر

 

ن
 کو جاناا 

 

 معلومات

 محسو(: Kinesthetic)محسوس کر کے سیکھنا •

 

سا ں

 

ن
س جو کچھ ا 

 ا تی طور  پر تجربہ کرنے

 

ا  ہے۔ چیزو ں کا  ذ

 

ا و ر  ا نُہیں محسوس کرنے کری

 کے ہتر  طور  پر سیکھناکو ترجیح ذ ینا، کام میں حصہ لے کر ا و ر  ا سُے کر

Visual, Auditory & Kinesthetic
سیکھنے کے طریقے



Visual-ذ یکھنا

 ا   ر ہا ہےا  ت  جو کہہ ر ہے ہو و ہ  مجھے نظر•

سمجھ میں ا   گئی ہےتصویر•

ذ ِکھ ر ہا ہےٹھیکیہ•

ُ میں • ہوںکا تصور  کر سکتاسا 

 کی ا  نکھوں میں•

 

میرے ذ ماغ

• 

 

 ذ کھاو

 

مجھے ثبوت

ک چلنے•

 

 ی

 

 و ا لے ا  یے ا ی ک لمبی د ت

نقطہ نظر کو ذ یکھتے ہیں

ر ا ہ کرم چیزو ں پر نظر ر کھیں•
ب 

Auditory- ا

 

ث

 

ن
ُ
س

 ر •

 

ن
ُ
س

ہا ہوںا  ت  جو کہہ ر ہے ہو و ہ  میں 

ے میں ا چھا لگ ر ہا ہے•

 

ن

 

سن
یہ 

و ہ خوشی کے ترا نے جو ر ہا ہے•

و •

 

ن
ُ
س
 ر ا  ا سِ کو 

 

ذ

ا  ہوا  لگ ر ہا ہے•

 

ث ُ
یہ تو س

و •

 

ن
ُ
س
 کو 

 

 ر ا  نئے خیالات

 

ذ

ا  چاہتا ہو•

 

ث

 

ںمیں لووںں کو سن

و ہ تو کسی ا و ر  ہی ذ ُھن میں تھا•

Kinesthetic- 

 

ا محسوس کری

یہ ٹھیک محسوس ہو ر ہا ہے•

 ہے•

 

ا  تو ا  سا ں

 

ا سِے ہینڈل کری

 ہےا سِ کے لیے بہت محنت لگتی•

ا  ہے•

 

 ا  ر حم ا  ی

 

ر
ب 
مجھے 

ا ت  مجھے سمجھ میں ا  ی ا •

 کو پکڑے ر ہو•

 

صحیح ی ا ت

س ر کھو•

 

ن ث 
 ث ل
ب

 ر ا  

 

 ندگی میں ذ

 

ر

 مانے سے بھی و ا قف ر •

 

ہونئے ر

س 

ِ ح

(senses)



گ ہیں جو چیزو ں کو ذ یکھ کر سیکھنے و ا لوں سے مرا ذ  و ہ لو•

ذ یکھ کر سیکھتے ہیں۔

 ی ا  •

 

ث ذ
م
  کتابیں)ا یسے لوگ نظر ا  نے و ا لی 

 

 بور ذ

 

ٹ

 

ب
، و ا 

 حاصل کر( و غیرہ

 

 ر یعے معلومات

 

نے میں ہتر  کے ذ

ہوتے ہیں

• 

 

گ ا و ر  فیشن و غیرہ پسند ہوی

 

ا  ہے۔ا نِہیں ر ی

 کے •

 

ہوتے ہیں۔ر نگینبھیخوا ت  ا ںِ

 کرتے ہیں۔ چار ٹس و غیرہ کو سمجھتے ہیں  ا و ر  پسند•

 میں ہتر  ہوتے ہیں۔•

 

 ی ا ں

 

ا ر و ں کی ر

 

ا س

 کے ہجے کرنے میں ہتر  ہوتے•

 

ا م ا لفاظ

 

 ہیں؛ لیکن ی

بھول جاتے ہیں۔

طا ت  کو سمجھنے•

 

یر  سے پہلے کچھ ذ ا نِہیں کسی لیکچر ی ا  ح

 پڑتی ہے۔ 

 

سوچنے کی ضرو ر ت

و ا لےذ یکھ کر سیکھنے



●
 نائںجو کچھ سیکھا ہے ا سُ کا ا ی ک نقشہ

●
نوٹس لکھیں، لسٹ نائں

●
 ر  چیز کا ا ی ک خاکہ نائں

ہ
!

●
  ذ یکھیں

 

 یور

 

سبق سے متعلق و ی ذ

●
  پر جو کچھ لکھا ہے ا سُے لکھیں

 

بور ذ
●

 

 

  کو کلر کریں، نوٹس کے ی ا ر ے میں تحقیق-کوذ

 

 ر

 

 کریںو ر ذ

●
 ا ی ا گرا م نائنے کے

 

لیے کہیںٹیچر سے ذ
●

مطالعہ کا خاکہ نائں

●
 ا ی ا گرا م نائں

 

جملوں کے ذ
●

  ا ستعمال کریں

 

 ر

 

 کار ذ

 

س

فلن 

●
 پر سرکل نائ

 

 ر لان  کریںہائی لائٹر ا ستعمال کریں، ا لفاظ

 

ذ

 

 کو ا ی

 

ں ، ا لفاظ

لیے چند مشور ےں کےذ یکھ کر سیکھنے و ا لو



 ی ا  جانچ کا ہتر ین طریقہ•

 

: ذ یکھ کر سیکھنے و ا لوں کے ا متحاں

ا ، نقشوں کا مطالعہ، مضامین •

 

 ا ی ا گرا م نائی

 

، کسی کام کے(ل کر چکے ہوں توا گر پہلے سے خاکوں  کا ا ستعما)ذ

ا 

 

مرحلے بتای

:سب  سے خرا ت  طریقہ•

• 

 

جانچ میں جوا ت  ذ و /سنو ا و ر  ا متحاں

 

 

ر
ب 
 

 

ذ

 

کیس ا سث



• 
ُ
س

 کر سیکھنے و ا لوں سے مرا ذ  و ہ لوگ ہیں جو چیزو ں کو 

 

ن
ُ
س

 کر سیکھتے ہیں۔

 

ن

  سے پڑھنا پسند•

 

 لووںں کو خوذ  ا پنے لیے بھی بلند ا  و ا ر

 

ا  ہے۔ ا ںِ

 

 ہوی

 ی ا نوں میں ہتر  ہوتے ہیں۔•

 

گرا مر ا و ر  غیر ملکی ر

 ر تے ہیں۔•

 

 کرنے سے نہیں ذ

 

ہےس میں ی ا ت
ک

 ی ا نی ر پور ٹس پسند کرتے ہیں۔•

 

ا  ہستہ پڑھتے ہیں، ر

 پر ا چھی طرح عمل کرتے ہیں•

 

 ی ا نی طور  پر ذ ی گئی ہدا ی ا ت

 

 کو سمجھانے میں ر

 

، ی ا ت

ا چھے ہوتے ہیں۔ 

ا م ا چھی طرح سے ی ا •

 

ے ۔ ی

 

سکن
 نہیں ر ہ 

 

ک خاموس

 

 ی ا ذ ہ ذ یر ی

 

ذ  ر ہتے ہیں۔ر

ا  ہے۔ فلم ی  •

 

 ہ ا  ی

 

ز
م
سا یکٹنگ ا و ر  ا سٹیج پر ا  نے میں ا نُہیں 

 

 فکن
ن

  ا 

 

ذ

 

 ی

 

 یو و غیرہ میں سا و

 

ا  و ی ذ

 کرتے ہیں۔ 

 

کو نوت

 ی کرنے میں ہتر  ہوتے ہیں•

 

ذ

 

ث
س
۔ ترتیل ا و ر  تجوی ذ  کے سا تھگرو ت  کی شکل میں ا 

 کا لطف ا ٹھاتے ہیں۔

 

ہےو ت

 

ی

 ا و ر  مرحلے و ا ر  ا مور  کو سمجھنے میں ہتر •

 

ر
ب 
ہوتے ہیں۔ ترتیب، سیر

 

 

ن
ُ
س

ا لےکر سیکھنے و 



 کر 

 

ن
ُ
س

 چند مشور ےں کے لیےسیکھنے و ا لو

 کے ی ا ہمی تعلق کا ا ستعمال سیکھی گئی ی ا توں ا و ر  ا ہم ا مور  کو ی ا ذ  ر کھنے کے لیے ا لفا•

 

ظ

ا •

 

  کری

 

  کو ر یکار ذ

 

لیکچرر

 سے متعلق •

 

  ذ یکھنامضموں

 

 یور

 

و ی ذ

ا •

 

 ر ا ی
ہ
سیکھی گئی ی ا توں کو ا  نکھیں بند کر کے ذ 

 سکشن میں حصہ لینا•

 

گرو ت  ذ

س کا ا ستعمال•

ث ن 

 

ب

 یو 

 

 کی مشق کے لیے ا  ذ

 

 ی ا ں

 

ر

ا •

 

  کری

 

 لکھنے کے بعد ر یکار ذ

 

نوت



سرگرمی



ا  خوذ  چیزو ں کا تجربہ کر کے ی  محسوس کر کے سیکھنے و ا لے و ہ ہوتے ہیں جو•

سے ا سُ کام کو کر کے سیکھتے ہیں۔

• 

 

 ی ا ذ ہ ذ یر خاموس

 

ے۔کھیلوں میں ہتر ین ہوتے ہیں، ر

 

سکن
ھ 

 

نہیں ی ن ٹ

 کے ہجے  کرنے•

 

 ا لفاظ

 

ٹ
ق
ے و 

 

ن

 

سن
ی ا  مطالعے میں(ا سپیلنگ)کسی چیز کو 

ہتر  نہیں ہوتے ہیں۔ 

 کی تحریر •

 

 سا ئنس لیب ا چھی نہیں  ہوتی ہے۔ ا نِہیں( ر ا ئٹنگ)ا ںِ

پسند ہوتی ہے۔

 و نچر سے متعلق کتابیں ا و ر  فلمیں پسند•

 

ا  ا ی ذ

 

 کرتے ہیں۔ کرذ ا ر  ا ذ ا  کری

پسند کرتے ہیں۔ 

 لز و غیر•

 

 و قفے لیتے ہیں۔ ماذ

 

ہ نائتے ہیں۔ پڑھائی کے ذ و ر ا ں

 ا نس جیسی سرگرمیوں میں حصہ•

 

 مار شل ا  ر ٹس ا و ر  ذ

 

لیتے ہیں۔ لیکچرر

 بے چین ر ہتے ہیں۔

 

کے ذ و ر ا ں

 و ا لےمحسوس کر کے سیکھنے



 لیے چند مشور ےں کےسیکھنے و ا لومحسوس کر کے 

 

 

سکن
 ی ا توں سے فائدہ ا ٹُھا 

 

:ے ہیںمحسوس کر کے سیکھنے و ا لے ا ںِ

چھوٹے چھوٹے حصے کر کے پڑھنا ❖

لیب کی کہےسیس میں حصہ لینا❖

ا  ❖

 

کوئی کرذ ا ر  ا ذ ا  کری

ا  ❖

 

 یم و غیرہ جای

 

ا  ، میور

 

فیلڈ ٹرت  پر جای

ذ و سرو ں کے سا تھ مل کر پڑھنا ❖

  کا ا ستعما❖

 

 ر

 

 کار ذ

 

س

فلن 

لی ا ذ  ر کھنے کے لیے میمور ی گیمز ا و ر  



سرگرمی

 کیجیے •

 

 کر)مختلف شخصیتوں کی پہچاں

 

ن
ُ
س

(، محسوس کر کے سیکھنے و ا لےذ یکھ کر، 

  کم ا ی ک منٹ بولنے کے•

 

ز ا ذ  کو کم ا ر
ف
ا مل ا 

 

 لیے ہا  جائےٹریننگ میں س



!سب  کو  ہے کر

VISUALAUDIOKINESTH.
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√

√
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FORM SENTENCES BASED ON THE NLP PARAMETERS



 ےطلبہ کے لیے پہلے ذ : سرگرمی
ھن
لک

طا ت  

 

 کا ح

 

ں

 کر، محسوس کر کے سیکھنے و ا لے مختلف

 

ن
ُ
س

 ہن میں ر کھتے ہوئےذ یکھ کر، 

 

 قسم کو ذ

لیہ  ا ی ک مؤثر ا و ر  ہتر ین ا ستقباا ی ک کہےس ٹیچر کی حیثیت سے ا پنے  طلبہ کے لیے

طا ت  

 

 ے۔( تقریر )ح
ھن
لک



ا گہے قدم۔۔۔

 

 

کو ا  ت  نے سیکھا ہے،( concepts)یہاں جن ا ہم تصور ا ت

 نائنے کے لیے ا ستعمال کیجیے

 

 ی ہےں

 

ن

 س
لن

۔ ا نُہیں ا ی ک مؤثر 



 کامسیکھنے سے متعلق

ے سے متعلق ا سا ئنمنٹ•

 

ھن
:پڑ

ے کے لیے یہاں کلک کریں)لوگ کیسے سیکھتے ہیں؟ •

 

ھن
(پڑ

 ہ لیں•

 

ر

 

ب
س کا تفصیل سے جا

ک

 

ث
ل

:نیچے ذ ی گئی 

1. Afzal Hussain “Funne taleem”

2. How People Learn: An Evidence-Based Approach https://www.edutopia.org/blog/how-people-

learn-evidence-based-paul-bruno

3. What is the Multiple Intelligences Theory? https://www.uopeople.edu/blog/what-is-the-
multiple-intelligences-theory/

4. Four Developmental Needs of a Child | Salman Asif Siddiqui

https://www.youtube.com/watch?v=_PY7jqLovx4

5. Learning Challenges of Students https://www.youtube.com/watch?v=KcuXaZGHIDg

6. Emotional & Behaviorally Disturbed Students (EBD) 
https://www.youtube.com/watch?v=wKDjfPMek3k

https://www.edutopia.org/blog/how-people-learn-evidence-based-paul-bruno
https://www.edutopia.org/blog/how-people-learn-evidence-based-paul-bruno
https://www.uopeople.edu/blog/what-is-the-multiple-intelligences-theory/
https://www.uopeople.edu/blog/what-is-the-multiple-intelligences-theory/
https://www.youtube.com/watch?v=_PY7jqLovx4
https://www.youtube.com/watch?v=KcuXaZGHIDg
https://www.youtube.com/watch?v=wKDjfPMek3k


 کامسیکھنے سے متعلق

 فولیو کی سرگرمی •

 

:(Portfolio Activity)پور ت

 سے متعلق چند سطریں ی ا  ا ی ک پیرا گرا ف لکھیں۔

 

نیچے ذ یے گئے تمام سوا لات

 ی  •

 

ا  ا  ت  کے لیے سب  سے ر

 

ا  ہے؟ ا و ا  ت  کے ا پنے تجربے ی ا  مشاہدے کی ر و شنی میں بتایے کہ کس قسم کے طلبہ کو پڑھای

 

ر  یوںں؟ ا ذ ہ مشکل ا و ر  چیلنج بھرا  ہوی

 کو پور ا  کرتی ہے؟ ( TPI: Total Physical Interaction)ٹی پی ا  ئی •

 

 ر  قسم کے سیکھنے و ا لوں کی ضرو ر ت
ہ
کس طرح سے 

 ہن میں ر کھتے ہوئے بتایے کہ ا  ت  ا خفاء کا قاعدہ کیسے سکھاں گے؟•

 

 ل کو ذ

 

ماذ

•  

 

 ے کہ کوں
ن

 

ب
 Visualخوذ  ا پنے ا  ت  کو، ا پنے ذ و ستوں کو ا و ر  ا پنے گھر و ا لوں کو پہچا

 

  Auditoryہے، کوں

 

 ے۔ کیاKinesthetic، ا و ر  کوں
ھن
لک

 بھی 

 

 ہے، ا و ر  پھر ا سُ کی و جوہات

 

 ا ںِ

 

 

 سے متعلق ا  ت  کی معلومات

 

 سکے ہیں؟ نیز بتایے کہ نفسیات

 

 ا تی ر شتوں کو ہتر میں سے کوئی ا یسا بھی ہے جسے ا  ت  نہیں پہچاں

 

 نائ کتی  ہے؟ کس طرح سے ا  ت  کے ذ

 ر شتوں کو•

 

ٹ  علم کے ذ ر میاں
ل
ٹ  علم کے و ا لدین ا و ر  ا ستاذ  ا و ر  طا 

ل
ا  کیسے ا ستاذ  ا و ر  طا 

 

 کا ہوی

 

 سے متعلق معلومات

 

 ہو سکتا ہے؟ ہتر  نائنے میں د ذ جونفسیات

 

ٹ
ب 
ا 

 

ر  ی



 کامسیکھنے سے متعلق

:پرو جیکٹ•

 ے۔ 1.
ھن
لک

طا ت  کیا ہوجو، 

 

 کا ا ستقبالیہ ح

 

ا ی ک ٹیچر کا ا پنے طلبہ کے لیے پہلے ذ ں

 ا  2.

 

ز ا  ں
ق
 بچے کو کس طرح سمجھای ا  جائے کہ 

 

 ے کہ ا ی ک کم عمر ی ا  نوجوا ں
ھن
لک

 

 

 ا ی ک تقریر ی ا  مضموں

 

 کی ر و شنی میں ا و پر یانں

 

ٹ
ب 
 و حد

 

ز ا  ں
ق
 ہے۔ 

 

سا ں

 کو ا ستعمال کیجیے۔

 

 ا و ر  معلومات

 

کیے گئے تمام نظری ا ت



مطلوبہ نتائج

  ا و ر  طلبہ1.

 

 ہ کو سیکھنے کے مختلف ا ندا ر

 

ذ

 

 کی ضرو ر توں کے مطابقا سا ی

ا  مناسب  طریقوں کا ا ستعمال کرنے سے و ا قف

 

کرا ی

ا نمونوں کی/ سیکھنے کے مختلف طریقوں 2.

 

 کری

 

 پہچاں

 چیزو ں3.

 

 ذ ینے میں ا ں

 

 ہدا ی ا ت

 

کو ا ستعمال پڑھانے کے ذ و ر ا ں

ا 

 

 کری

 

کرنے کے لیے کمت  ملی  یانں



 ی ا توں پر ضرو ر  عمل

 

ں
ِ  ی ا ذ ہ فائدہ ا ٹھانے کے لیے ا 

 

 ی ا ذ ہ سے ر

 

: کریںٹیچر ٹریننگ کور س سے ر

 پر جمع کریں۔(ذ یے گئے کاموں کو)تمام ا سا ئنمنٹ 1.

 

ٹ
ق
و 

 کی ی ا بندی کے سا تھ شری ک ہوں۔2.

 

ٹ
ق
ہےسز میں ی ا قاعدہ طور  پر ا و ر  و 

 لان  ک

 

ا  ں

 ہ لے لیا کریں۔3.

 

ر

 

ب
 یو پر مشتمل ا سباق کا جا

 

 لان  سیشن سے پہلے و ی ذ

 

ا  ں

 ضرو ر  لیں۔4.

 

ح ب  بھی ا و ر  جہاں بھی ضرو ر ی محسوس ہو، نوت

 ہو تو ا نسٹرکٹر 5.

 

 کی ضرو ر ت

 

 ی ذ  و ضاحب

 

ز
م
 کریں۔ (سا تھیٹریننگ ذ ینے و ا لے)ا گر کسی موضوغ پر 

 

سے ا سُ کی ذ ر خوا سب

جزاكم الله خيرا



www.understandquran.com; email: schoolprogram@understandquran.com; www.facebook.com/understandquran 
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