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 كورس كے مقاصد:
B   圡ຩ 弥اܵا 㺸 䶺 آن㟥巽࿁ تデ  ة، آ䇫رة اⳢ)徉 37-1ت( 
C   ✆ 㺸 رس㱾 اس  ࿀惠  䶺 آن㟥 ⸞ ナ ⍐     ⩪ 寄 㷨  㺸7    㱾 ظ䚵ا⯥  惠80%⵽ 㱾 ظ䚵ا䯩  ! 
D ذر 㺸 وں㚓 روں اور⹢ا惣  媛僂ظ و䚵ا 媚   ⶃ 
E 䅎垆ز 㱾 آن㟥  ㈲㥃 嬸䆨 啵愒  ⯥ 
F 㷨 آن㟥  寄啵 ⩪   嬸آ  ⶃ 㱾 ل㙠ور ا㮦 䰍وا 
G 200  ز ⸞徉ہد  媛آ㟥    䲾 ⸞ ن傍൝㍚ ⶃ ᷎ 㺸 ୢل ›ل 

 اور ان كا حل: سكے دوران پيش آنے والے دو چيلنج ىقرآن فهم
B 媛僂 㺸 ظ䚵ذر ا 㺸 وں㚓 رات اور⹢ا 㱾 ان :惪  徉㷩 د ⫈᱑ 嵗 ۔ 

C   㱾 اس :亾ا㽻TPI  ൝㍚ ذر  اور 㺸 ୢل ›ل惪⵾   ⫈᱑ 嵗  ۔ 
 :  کے فائدےاشارات اور ان 

 Ṏ 㺸 آن㟥 ࿀ ر㊓ م㌑垾  啵 رےຩ 寄 啵 ان 嵉 ᥢ峤 嚏࿀20 رہຩ 寄 ۔嵉 ᥢ峤 تデ4 嵗 䅏 㷩 ᚕ 啵 ں▖  䰋 ؤ  اسຩ 寄
  啵 رےຩ5  ۔ 嵉 تデ屨啵 رس㱾 اس   㺸 ت 5 ⻑وعデ惠  ᄵ  رຩ ؤຩ ہ ⶉ  ۔䆎  

啵 رس㱾 اس  㱾 ド 寄4 ۔嵗 䅏 㷩 ጦ ࿀ ر㊓ 㺸 رہ⹢ا 愡ا ▗ 寄۔嵗 䅏 㷩 ᚕ 啵 ں▖寄  رہ⹢ا啵 嗚ا㑥 府زا ⸞ 愡اور   تا
啓偾۔嵉 ⫎ 峤  㷥 㺸 رات⹢ے    ا府㖵嵉:䵨 ، 

o   啵 ᷩ 嵗 ∁ ໫ 㥃  ن傍 ⸞ د人 㷨 رات⹢۔ا嵉 很峤 ظ ا⤔ل䚵ا 媚 

o  㷨 ᷩ 嵉 ᥢ㨱 دار ادا㨱 㥃 團ز 愡رات ا⹢دا人   嗚䆨 啵 岭دو܉رہ ذ 媎ا ࿀ 嬸࿁ ورتㆈ اور 嗚㨱 د徉 㱾 媛僂 㺸 ظ䚵ا ⸞
團ز ،嵗 Ꮉ峤 ن⡜آ䁐 徉媛僂   㳅ر 㨱 ာ 㱾 嵗۔ 

o ذ 㱾 啓偾 دṎ吴 ࿀ ド رےᄯ د ⸞ آپ人 㷨 ان岭  嵉 ⫎ 䆨 啵 

o   㱾 䶺 آن㟥  ◆۔嵉 ᥢ峤 ر㻠 د人 ୧  رات⹢ا 啵 嬸㨱 

 كے فائدے: )  PPhrases(  فقروں 
o   ے㚓ہ و  團د   ز忕  嵉 ⫈᱑ 㲢ر 㨱 ာ 㱾 媛僂 㺸 ظ䚵ا 媚 ⸞ ᳮ  嵗۔ 
o ۔嵉 ଃ ر㻠د人 啵 㶝د ر徉 㱾 啓偾 㺸 ت徉آ
o 䚵اો冬 㺸 ظ啵     ୩ 㱾 ے  ܉ت㚓۔嵉 ᥢ⯟     䵨صَمَد媜 ๵ :  مَد  االلهُ ز۔ ʙالص䡠ا : 媜 ๵  ز嵗 ۔
o  嵗 愒㈲ 㐽 ਮ㞑 اور ،䎼د ،冦 ،ᰂ吵 دہ徉ز 嗚㨱 د徉 㱾 媛僂 㺸 اور ان  㱾 وں㚓 啵 ો冬 㺸 嬸㨱 د徉 媛僂 㺸 ظ䚵ف اエ ۔ 
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 : ) R-5s-10-Loud(      فارموله  كا فقروں كو ياد كرنے 
 :承㨱 ا⤔ل 㱾 䪬吴ر㖵 اس ᠢ ،幐࿁ 㱾 ہ㚓 㩴 آپ ೧ ᱓ R-5s-10-Loud 

o R:Relax ،惠 幖࿁ ⸞ آرام⠯ 乾 آپ 㽻ا ،啵 ت䆨 ے䂺 峤 ں徉㩴  啵 ីؤ 峤䁔 ᠢ ىں 䭗 垎⡜㲁Ꮉ  ذ岭  嶔اد 
婨 嶔ر  اد 䟣嵗 ۔ 

o 5s:  ⠃ اس⚉)five senses (㱾 㸡 ا⤔ل 㷨 اور ا⮸ء 㥃 ں㦐═ 㷨 ل㙠۔ ا嗚㨱 س丣 ،嗚⏢،⇔ ،委Ⳣ ،慫د ،Ⲿ ۔
㸡 رᖯ 㥃 ۔⽓ں 

o 10  –  㸡 㱾 م㥃 اس ⵺ دس 㭸 از 㭸۔ 
o Loud   -   ۔㲟 ⸞ آواز ઔ 

 :府㖵嵉ے     愬㷥 㺸اس ࿀    عربى بول چال:
B 啵 رس㱾 اس൝㍚     㺸 رےୢل ›ل⡜  媛آ㟥 ᷎    ےᳫ ⸞ ل⚉䰮峤䆎 ن  ں⡜آ ⯥ 㱾 آن㟥 ح㈲ اس ،峤  ۔㻠 

C 㷨 ᷋ں  ࿀愬ㅌ 乾 㺸 㙬 ⸞ ⏨ح ذ   ا㈲岭堬   峤徃᱑۔䆎  

D ᭽㉜اور   咍در 㺸啵 ࿄ن اور آ࿀ 愬ذر㺸 惣  ل⚉䰮 㥃 س㫤    active  ر ૾嵗۔㻠  

E ⶅ 亾ا㽻啵    䎽د  ୗ  ر嵗䅎 ۔ 
 

 ᘧ   嵉ّذ 屨䬮 㱾اب  
ɹْذُ ǻاِاللهِ  يطْٰنِ الʙέجِيمِْ    اعَُ ʙمِنَ الش. 

啵Ⴤ ہ 啵 Ꮉآ 峤䡠ں ا 㷨 〦⸞ دود亾 ۔ن 

ñ Ëŉ œÌ Ɛ
Ê Ƒƨ 

  ㌑ ⊠ 承 Ṏ ،䆎 屨دᠢں 㥃 ذ屨 㨱 㨱د ୘ ࿀ ۔  ان ا⡟ق ᱑ 嵉㷨⫍ ا⡟ق 峭 嵗㷥 ⸞ ( 䰋  آر(Ṏ اᓄ㖵 啵 ⡼ 㿩 ۂراور ᘧⳢّذ  
媜د 㱾啵  وآ✭ت 咍㥃 ⫌ ૾ ب  嵉۔ ا愡  㥃 دت㌑ 抂㷩 㨱رں ذ ᱑ 孆  嵗   ۔  

ɹْذُ ǻاِاللهِ     اور  䂺 峤 很嵉ے ن 佻 㺸 ♌ں 啵آپ 㲁 〦 د ر抁 徉㷞!   ل ر㋐▿  㥃岪 ⠯ 㷞 ا㌑-1  :ᄣدت 娛: ...اعَُ
  㱾 آپ 佻㷨 ㋐▿    ورتㆈ嵗  ۔  〦㩴 ن  ೧ 㞺و    ⫈㨱 ♐嵗ہ ، و  啵 ت䁶ං   峤  ا嵗 ۔ 

 ᄸ ⸞ 帳࿁ آن㟥幖࿁ ّذᘧ 㲁Ꮉ 㷨 آن㟥 〦 دوران 㺸 وت᜙媛 婨 ⸞Ⳣو 徃آ ،啵 آن㟥勖 㡃吴 㥃 嬸㨱 ر㕽   آن  اور㟥
  ⸞寀ا徰勖 ۔ 
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